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OTTO SEYDEL

DIE POSTMUTZE

ODER: RITUALE SIND KLUGER ALS MENSCHEN

ann man Rituale
verdndern, ein-
fiihren, abschaf-
fen? Zunéchst wird die
Antwort lauten: Natiir-
lich nicht. Rituale er-
halten ihre Legitimati-
on gerade dadurch, daf
sie ,,schon immer* so
waren. Ihre Gesten und
Symbole wirken pra-
gend durch Gleichfor-
migkeit und Wiederho-
lung, durch ihre Bin-
dung an Zeiten und Or-
te. Und wer ein Ritual
veridndern oder gar ab-
schaffen will, schlieBt
sich aus der Gruppe derer aus, die sich ge-
rade durch das Ritual ihrer Gemeinsam-
keit vergewissern. Es gilt aber auch: Eine
Gruppe, die keinen lebendigen, auch spie-
lerischen Umgang mit ihren Ritualen
pflegt, in der Rituale sich erneuern, wan-
deln, sich tiberholen — eine solche Grup-
pe schlieBt sich ab, erstarrt, grenzt aus.
Vielleicht stehen Sozialwissenschaftler
bei der Untersuchung von Ritualen in dy-
namischen Gesellschaften vor einer dhn-
lichen Paradoxie wie die Physiker, die das
Licht je nach Betrachtungsweise einmal
als Partikel und ein andermal als Welle
beschreiben. So erscheinen Rituale zu-
gleich als Struktur und als Prozef.

Ich mochte im Folgenden dieser Un-
schirfe nachgehen, indem ich an drei Bei-
spielen beschreibe, welche Auswirkungen
es auf Kinder hat, wenn in einer Inter-
natsschule Rituale gedndert, neu einge-
fiihrt oder abgeschafft werden. Ich be-
richte aus der Schule Burg Hohenfels, wo
80 Jungen und Méidchen im Alter zwi-
schen 10 und 13 Jahren gemeinsam mit
ihren Lehrern leben und lernen. Die Schu-
le Burg Hohenfels gehort zu Salem, und
Salem hat seit seiner Griindung in der Zeit
der Reformpiddagogik vor allem im aufer-
schulischen Bereich ein reiches Reper-
toire an Regeln und Ritualen entwickelt.
Verschiedene Typen sind vertreten:

Initiationsriten — z. B. die Verleihung des
Schulpullovers an die neuen Schiiler oder
das Abschiedsfest fiir die Siebtkldssler vor
dem Wechsel in die Mittelstufe nach
Salem — sind besondere Gelegenheiten,
auf den Wertekanon der Schule zu ver-
weisen. Aulerdem haben sie die wichtige
Funktion, Emotionen, Angste und Hoff-
nungen in Ubergangssituationen aufzu-
fangen.

Jahreszeitlich gebundene Riten —z. B. das
Herbstfest an Erntedank, die Inszenierung
der St. Martins-Geschichte am 11. No-
vember oder das Adventssingen am
Zweiten Advent — betonen iiber den Ver-
weis auf bestimmte Werte hinaus in be-
sonderer Weise die Schulgemeinschaft.
Und schlieBlich eine ganze Reihe von All-
tagsriten, denen zusitzlich eine konflikt-
reduzierende Funktion zukommt. Im fol-
genden Beitrag beschrianke ich mich auf
letztere, weil an ihnen die Fragestellung,
wie Rituale einzufiihren und zu verédndern
sind, am besten zu verdeutlichen ist.

v DIE
MADCHENREVOLUTION
Seit vielen Jahren liegt auf einem Tisch
der Empore unseres Speisesaals — einer
gemiitlichen alten Zehntscheuer — eine
echte ausgemusterte Postmiitze. Blaugrau,
langlich, mit einem flachen Schirm. Und
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tiber dem Schirm ein
Posthorn. ,Zum Spaf}*
aufgesetzt wird sie nur
von fremden Besuchern.
Weggekommen ist sie
noch nie. Sie muf also fiir
die Kinder eine wichtige
Bedeutung haben.

Es ist leicht nachzuvoll-
ziehen, daB die Postver-
teilung in einem Internat —
besonders in einem Inter-
nat fiir jiingere Kinder —
. ein emotional hochbesetz-
' ter Moment ist. Wiirden
alle 80 Kinder auf den
Postverteiler einstiirmen —
das Chaos wire perfekt.
Die Trinen derer, die dieses Mal keinen
Brief bekommen haben, wogen doppelt
schwer, wenn sie auch noch geschupst
und gestoBen wiirden. Rituale dienen der
Konfliktreduktion.

Eines der beliebtesten Amter unter den
vielen, die auf dem Hohenfels zu verge-
ben sind, ist das ,,Postamt”. Rolle und
Ritus geben grofies Ansehen: Der Post-
verteiler ist der Uberbringer der guten
Botschaft, wenn er nach dem Essen ver-
liest, wer sich einen Brief oder gar ein
Paket abholen kann. Und Rituale brau-
chen Zeichen. Wenn der Schiiler, der das
Postamt inne hat, die Miitze aufsetzt, wird
es still. Das Zeichen verleiht Autoritit.
Im Friihjahr dieses Jahres wurde um die-
ses Amt eine erhebliche Unruhe aus-
geldst. ,,Von Alters her* war dieses den
Buben anvertraut. ,,M#dchen haben eine
zu leise Stimme und sagen sowieso nie et-
was an.“ Und nun wagten es die Erwach-
senen doch in der Tat, dieses iiberkom-
mene minnliche Recht in Frage zu stellen.
Durch den sanften und zugleich lautstar-
ken Druck der Médchen muften sich die
Jungen schlieBlich unter Spott und Protest
fiigen. Das Ritual — oder genauer: die Rol-
lenverteilung fiir das Ritual — wurde
gedndert und ein Rotationsverfahren ein-
gefiihrt. Inzwischen hat die Miitze wahr-
lich ihren Dienst getan: Ulrike — vorher



wegen ihres starken mundartlichen Ak-
zents das Opfer manchen Spotts — spricht
noch leise, aber unbefangen unter dem
Schutz der Miitze offentlich vor allen.
Vorher hitte sie das wahrscheinlich nicht
gewagt.

Daf ein solches Zeichen wie diese Miitze
fiir Streiche, Mif3brauch oder Zerstérung
(fast) immer ,,tabu* bleibt, ist kein Ein-
zelfall. Gleiches gilt z.B. fiir die alte
Schiffsglocke, mit der — zur Zeit ein Jun-
ge — die zahlreichen Zdsuren des Tages
signalisiert. UnzeitgemalB schldgt sie nur,
wenn der Wind durch den Innenhof der
Burg wirbelt und die Glocke unbeabsich-
tigt in Bewegung setzt. Auch der Schliis-
sel, mit dem vor der Nacht das grof3e Tor
zugesperrt wird, wird nicht fiir das nicht-
liche ,,Aussteigen” zweckentfremdet
(dafiir gelten andere — heimliche — Re-
geln).

DAS LEERE BUCH

Ein Schulleiterwechsel ist eine symbol-
trichtige Situation. Diese allerdings mit
der Etablierung eines génzlich neuen
Rituals zu verbinden, ist risikoreich. Ich
wollte dem Neubeginn zum Anfang die-
ses Jahres ein Zeichen geben — und dies
zugleich so wenig wie moglich personali-
sieren. ,,Ein gemeinsamer Weg liegt vor
uns. Ein neues Kapitel wird aufgeschla-
gen.* Das Zeichen sollte ein Buch sein, in
Leder gebunden. Leer. Zur Aufzeichnung
von Ereignissen, die den Kindern wichtig
sind.

Der Versuch ist gelungen. Aus dem Zei-
chen wurde eine feste Einrichtung. Ker-
stin erklédrte sich bereit, das (auf Dauer
sehr miihselige) Chronistinnen-Amt zu
tibernehmen. Téglich trigt sie in das brau-
ne Buch ein, was an Bemerkenswertem zu
berichten ist. Bemerkenswert fiir die
Kinder — die Lehrerperspektiven liegen
durchaus auf anderen Ereignissen. Aber:
eine Zensur findet nicht statt. Eine Ho-
henfelser Woche liest sich zum Beispiel
so (man beachte iibrigens die ,,Initiations-
riten* am zweiten Tag !):

Sonntag, 29. August 1993

Heute war Anreisetag. Jeder hat ausge-
packt und die 37 Neuen beschnuppert.
Wir haben jetzt auflerdem einen neuen
Lateinlehrer, Herrn Klause, und eine
neue Mentorin, die Frau Niifle heif3t. Das
neue Mentorat von ihr heifit Baumkrone,
es hat zwei Zimmer und ist im Dachboden
der Burg aufzufinden.

Montag, 30. August 1993
Am Morgen war fiir alle Kapelle. Es wur-
de wie jedes Jahr zu Beginn die Ge-
schichte vom ,,Barmherzigen Samariter
erzdhlt. Diesmal war mehr von dem Op-
fer die Rede. Und daf3 man auf dem Ho-

henfels auch unter die Réuber fallen kann.
Danach gab es eine Tandemfiihrung — je-
weils ein alter und ein neuer Schiiler —
durch Hohenfels. Bevor aber die Klas-
senlehrerstunde begann, war erst noch
die Schulversammlung, wo Herr Seydel
das neue Fach ,,WoPS*“ (Wochenplan-
stunde und Praktische Arbeit) vorstellte.
Auflerdem hat er iiber die zwei wichtig-
sten Regeln geredet. Daf3 niemand ge-
qudlt werden soll: Schiiler nicht, Tiere
nicht und Lehrer nicht. Und daf3 man ru-
hig Streiche machen kann. Aber die miis-
sen so sein, daf3 man den Schaden selbst
wieder gut machen kann.

Kurz darauf begann fiir alle Klassen die
Klassenlehrerstunde, wo Hefte und Bii-
cher ausgeteilt wurden.

Dienstag, 31. August 1993
Heute ist nichts passiert.

Mittwoch, 1. September 1993
Heute ist Herr Halbauer mit den Jungs
aus dem Zeiserhof Kanufahren gegangen,
deswegen ist die Boots-AG ausgefallen.
Die sechs Haflinger sind von der Som-
merweide zurtick und jetzt wieder auf der
Pferdekoppel vor der Burg. Deborah (un-
ser Huhn) legt seit neuestem jeden Tag ein
Ei. Und das blinde Kiiken kann jetzt dank
der guten Pflege von Herrn Nickles doch
sehen.

Donnerstag, 2. September 1993
Frau Lettau hat jetzt auch eine rote Strih-
ne, und Sim ist auf dem Weg zur Scheune
mit der Sprudelflasche hingefallen, wurde
zu Herrn Bansbach gefahren und gendiht.

Freitag, 3. September 1993
Heute war Herr Uhl da und hat den neu-
en Schiilern die Basketball AG vorgestellt,
mehr ist nicht passiert.

Samstag, 4. September 1993

An diesem Wochenende hat jedes Mento-
rat etwas unternommen. Der Untere
Mddchenbau hat auf dem Hiittenplatz
iibernachtet und von Samstag auf Sonntag
eine Nachtwanderung, die ins Labyrinth
fiihrte, gemacht. Desirée fiel ganz dumm
hin, Maxi muf3te von Frau Lettau iiber je-
den Baumstamm, der im Weg lag, dariiber
gehoben werden, so daf3 wir ihr zum Ge-
burtstag eine kleine Klapptreppe fiir die
ndchste Nachtwanderung schenken wol-
len. Schiisse horten wir auch. Als wir
dann merkten, dafs wir nicht zuriickfinden
konnten, riefen wir S. O. S. und wer kam
da aus dem Gebiisch? Van de Loo und
Co., die Lebensretter, die uns zum Hiit-
tenplatz zuriickfiihrten.

Der Hauptbau ist mit der Fiihre nach
Uberlingen gefahren, von Uberlingen
sind sie dann nach Unteruhldingen ge-
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laufen, die Pfahlbauten zu besichtigen.
Zum Abschluf haben sie das Uberlinger
Miinster angeschaut, vom Turm geguckt
und Eis gegessen.

Der Zeiserhof wollte eigentlich mit den
Kanus von Spetzgart nach Bodman fah-
ren, doch wegen zu hohen Wellengangs
sind sie mit den ,,Optis* am Ufer entlang
gefahren und haben am Hafen tibernach-
tet.

Der Neubau war in den Bittelschiesser
Hohlen, hat drei Fische geangelt. Von de-
nen ist aber der grifite im Lagerfeuer ver-
brannt. Auferdem sind sie im eiskalten
Wasser geschwommen und haben ordent-
lich gefuttert.

Das Mentorat Baumkrone wollte 4,3 km
von Josefslust wandern, verirrte sich und
lief statt der gewollten 4,3 km nur noch
12,8 km.

Und der Siebte Himmel kletterte durch
den Hodinger Tobel.

Ein irrer Tag.

Jeden Samstagmittag wird nach dem Es-
sen die Chronik der Woche vorgelesen.
Anfangs lieh ich der Chronistin meine
Stimme — sie hatte das Amt nur unter der
Bedingung iibernommen, dafl sie nicht
selbst vorlesen muBte. War es Zufall, daf
am Ende des Schuljahres, kurz nachdem
die Postmiitze von einem Médchen tiber-
nommen worden war, auch Kerstin zum
ersten Mal ihren/unseren Text selber las?
Es war zunichst offen, ob die Tradition
im neuen Schuljahr wieder aufgenommen
wiirde. Aber es fand sich wieder eine
Chronistin. Inzwischen ist es so, daf
Samstagmittag, wenn Caro das braune
Buch aufnimmt, das Stiihlescharren, Hu-
sten und Fliistern endgiiltig authort. Und
selbst Heiner, der sonst zu jedem Scha-
bernack aufgelegt ist, legt eine Hand an
sein Ohr, damit er auf die Entfernung bes-
ser verstehen kann.

Ermutigt, dal man Rituale offensichtlich
doch ,.einfiihren* kann, sollte bald darauf
ein weiteres installiert werden. Eine
Gruppe wollte im tdglichen Wechsel
abends aus der Titelseite der Tageszeitung
die wichtigsten ,,Weltnachrichten in un-
sere ,,Pdadagogische Provinz* iibermitteln.
Aber auBler dem ,,Wetterfrosch®, der die
Wetterprognose fiir den néchsten Tag ver-
kiindet, blieb dieses ein recht unzuverlis-
siges Amt. Fiel es einmal aus, fragte —im
Gegensatz zu der beschriebenen Wo-
chenchronik — keines der Kinder danach.
Von wenigen Ausnahmen abgesehen,
scheint es eine inhaltliche Uberforderung
fiir die meisten der 10- bis 13jéhrigen. Ri-
tuale sind kliiger als Menschen. So wie
Pfade in einem Park. Die Wege werden
von klugen Kopfen geplant. Aber Tram-
pelpfade bahnen sich die Spur, die wirk-
lich gebraucht wird. Rituale in einer Schu-



le miissen angenommen werden. Erwach-
sene konnen wohl versuchen, sie einzu-
filhren. Wenn die Kinder sie aber nicht
nach einiger Zeit von sich aus — durchaus
heiter und kreativ — einfordern, werden sie
,Krampf”, Disziplinierungsmittel oder
lacherlich.

DIE SACHE MIT DEN
SCHUHEN
So wie die Sache mit den Turnschuhen.
Salem ist eine konservative Schule mit an-
gelsichsischen Wurzeln. Also gehort
auch die Schulkleidung zu den Symbolen
der Zugehorigkeit. In der Oberstufe war

die Tradition in
der Folge des ri-
tuellen  Kahl-
schlags der 70er
Jahre verloren
gegangen — vor
kurzem wurde
sie (und zwar
vor allem auf
Betreiben der
Schiiler!) wieder
eingefiihrt. In
Hohenfels, wo
der blaue Schul-
pullover nicht
nur zu festlichen
Anldssen, son-
dern tdglich ge-
tragen wird, hat-
te die Schulklei-
dung die kultur-
revolutionire
Phase iiberlebt.
Und mit ihr auch
die Kleiderord-
nung fiir die
Mabhlzeiten. Die-
se sah vor, da
im  Speisesaal
keine Turnschu-
he getragen wer-
den diirfen. Wer
trotzdem mit sei-
nen Pumas oder
Adidas erschien,
wurde wieder
zuriickgeschickt.
Dies mag zu
Zeiten, in denen
Schiiler Turn-
schuhe wirklich
ausschlief3lich
im Sportunter-
richt verschwitz-
ten, vor allem
aus  hygieni-
schen Griinden
vielleicht einmal
sinnvoll gewe-
sen sein. Im
Zeitalter eines
gewandelten Modeverhaltens einer
,»Turnschuhgeneration® sticht aber weder
das hygienische noch das &sthetische Ar-
gument. Das Ritual der Kleiderordnung
verkam zu einem blofien Disziplinie-
rungsmittel, von den Erwachsenen halb-
herzig exekutiert, von den Kinder meist
verlacht. Ein alter Zopf wird auch in Sa-
lem gelegentlich abgeschnitten, wenn das
Haar beginnt, sprode zu werden. Der Be-
schluf3, die Turnschuhregel in diesem Jahr
endlich aufzuheben, wurde mit Jubel be-
griifit.

Damit bleibt der Anspruch — so schwer er
auch manchmal durchzusetzen ist —
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durchaus erhalten, den gemeinsamen
Mahlzeiten eine bewufte ,,gute Gestalt*
zu geben: still in den Efsaal hineingehen,
ein Sinnspruch oder Tischgebet vor dem
gemeinsamen Beginn, die feste Form der
Ansagen (Sprechplatz, Reihenfolge der
Themen) usw.

Es ist kein Zufall, daB alle drei Beispiele,
an denen ich die Funktionsweise von All-
tagsritualen an unserer Schule beschrie-
ben habe, im Zusammenhang mit den
Mahlzeiten stehen. Kulturgeschichtlich
diirften — neben den lebensgeschichtli-
chen Initiationsriten — diejenigen Alltags-
riten am dltesten sein, die das ,,gemeinsa-
me Mahl“ regulierten. ,,Bekommen auch
wirklich alle etwas ab?* — Rituale haben
eine konfliktreduzierende Funktion. Sie
schaffen Gemeinsamkeit tiber Interessen-
gegensitze hinweg. Und sie helfen Ruhe
zu sichern. Wer je die ,,barbarischen‘ Zu-
stinde in den Mensen mancher Ganztags-
schulen erlebt hat, die fiir diesen Ort kei-
ne Riten, keine , EBkultur® entwickeln
konnten, der nimmt manche Merkwiir-
digkeiten der Salemer Kleiderordnung
gern in Kauf. Und es gehort schlieBlich zu
den Kennzeichen eines jeden Rituals, da3
sie dem Gast, der nicht in seine Ablidufe
»eingeweiht® ist, merkwiirdig, fremd — ja
manchmal sogar peinlich — erscheinen.
Aber das Ritual hilft dazu, da auch der
Gast an unserer Schule unter 80 lebenslu-
stigen und heiffhungrigen Kindern etwas
zu essen bekommt und es geniefen kann.

ANMERKUNGEN

Vergleiche zum Thema auch:

Otto Seydel: ,,Platz!* oder: Die heimliche
Lust des Lehrers an der Macht. In: Bian-
ka Tidtke, Wolfgang Bottcher (Hg.):
Briiche — Dialoge — Utopien, 1993, Seite
95 ff.

Otto Seydel: ,,Und Jesus weinte bitterlich*
— Ketzerische Bemerkungen zum Religi-
onsunterricht. In: Brigitte Ritter-Kuhn
(Hg.): ,,Leben am See*, 1994.

Dr. Otto Seydel, Jg. 1945, ist seit 1976
Lehrer an der Schule Schlof3 Salem; 1986
bis 1992 Aufbau und Leitung der
Pddagogischen Arbeitsstelle der
Vereinigung Deutscher
Landerziehungsheime; seit 1993 Leiter der
Schule Burg Hohenfels (Unterstufe der
Schule Schlof3 Salem).

Adresse:

Schule Burg Hohenfels,
78355 Hohenfels

ERFAHRUNGSBERICHTE——



